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Presseinformation
Infoprojekt fur Schulen klart tber psychische Erkrankungen auf

Als Auszeichnung fur herausragende Leistungen auf dem Gebiet der patientenorien-
tierten Gesundheitskommunikation verleiht die BLEIB GESUND STIFTUNG im Rahmen
des Oskar-Kuhn-Preises eine Lobende Anerkennung an das Projekt "Psychische

Erkrankungen bei jungen Menschen - Ein Informationsprojekt an Schulen”.

Mit der Lobenden Anerkennung wirdigt die Jury den Ansatz des Vereins, Aufklarung tber
psychische Stérungen und auslésende Faktoren zu leisten. Das Projekt imponiert durch sein
engagiertes Zugehen auf Schulen in der Thematisierung von psychischen Erkrankungen bei
Kindern und Jugendlichen. Die Bedeutung wird nach Auffassung der Kuratoren nicht zuletzt
durch die Tagesaktualitat in bedriickender Weise unterstrichen. Mit der Lobenden Anerkennung
verbindet die Jury auch die Hoffnung, dass die Intention des Projektes Signalwirkung auch fir
andere Kreise, Gemeinden und Bundeslander hat.

Das Projekt wendet sich an Schiuler, Lehrer, Verbande, Schulpflegschaften, Schulamter,
Gesundheitsfiirsorge und an eine interessierte Offentlichkeit in Bonn und im Rhein-Sieg-Kreis.
Ziel der eigens erstellten Broschiire sowie der ein- oder mehrtagigen Informationsveranstaltun-
gen ist es, in Schulen Wissen iiber psychische Erkrankungen zu vermitteln und Angste im
Umgang mit Betroffenen abzubauen. Zudem wird den Schilerinnen und Schilern das Risiko
verdeutlicht, durch Drogen psychische Erkrankungen auszulésen. Auch soll der Stigmatisierung
von psychisch Kranken wirksam entgegen getreten und die Mdglichkeiten moderner Therapien
breiter bekannt gemacht werden, um Erkrankte baldmdglichst eine fachéarztliche Behandlung
erfahren zu lassen. In der Broschire erganzen sich Berichte von Fachleuten mit denen von
Betroffenen und Angehérigen. Literaturhinweise und Ubersichten der wichtigsten Einrichtungen,
Dienste und Hilfen fir psychisch Kranke runden das Informationsangebot ab.
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